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十
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に
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品
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開
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し
ま
し
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今
回
の
作
品
展
示
会
は
地

域
の
方
の
出
展
作
品
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他
に
、

ゆ
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が
丘
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育
園
年
長
児
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友
生
小
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・
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年
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も
協
力
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て
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期
間
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に
は
延
べ
七
十
人

の
方
に
来
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し
て
い
た
だ
き
、

た
く
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ん
の
方
々
に
楽
し
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で
い
た
だ
け
ま
し
た
。

ま
た
、
『
し
ん
ち
ゃ
ん
の

絵
本
読
み
聞
か
せ
』
も
開
催

し
、
子
ど
も
た
ち
と
掛
け
合

い
を
し
な
が
ら
会
場
は
大
爆

笑
で
大
変
盛
り
上
が
り
ま
し

た
。午

後
か
ら
は
上
映
会
を
開

催
し
、
す
べ
て
の
イ
ベ
ン
ト

を
無
事
終
了
す
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

出展ありがとうございました。

自治協議会の情報の他にもイベントの
様子などホームページに掲載しています。
どんどん見てくださいね！

ゆめが丘ホームページ

https://yumegaoka.jpしんちゃんの
絵本読み聞かせ

私の絵みつけた！

https://yumegaoka.jp/


参加は自由！
興味のある方はゆめが丘地区市民
センターまでお電話をください。

🌸新しく活動する地域の民生委員児童委員・主任児童民生委員を紹介します🌸

2丁目 沢 田 なを子（さ わ だ なをこ）
3丁目 福 森 久 江 （ふくもり ひさえ）
4丁目 武 田 真 示 （た け だ ま き）
5丁目 北 川 紀 子 （きたがわ のりこ）
6丁目 今 井 育 子 （い ま い いくこ）

主任児童委員 辻 本 まゆみ (つじもと まゆみ）

民生委員・児童委員は地域のみなさんの身近な相談相手として活動しています。

必要であれば、福祉制度や子育て支援サービスを受けられるように関係機関に取り次ぐ役割を果たします。
例えば、『子育ての悩みや不安』『介護の事で困っている』など

民生委員は、厚生労働大臣から委嘱された非常勤の地方公務員です。それぞれの地域において、
常に住民の立場に立って相談・援助を行っており、社会福祉の増進に努める方々で、その中でも特
に児童に関する相談・支援を担当するのが主任児童委員で、いじめや子育て不安などの相談に応じ，
児童相談所学校などと連携します。
民生児童委員には守秘義務がありますのでご安心ください。

地区の民生委員・主任児童委員にお気軽にご相談ください。

【相談窓口】
健康福祉部医療福祉政策課 ☎ 22-9708

ゆめが丘地区市民センター ☎ 21-7055

12月開催日時 2022（令和4）年12月 7日（水）10時から

1月開催日時 2023（令和5）年 1月11日（水）10時から

市民センターより

先月号でもお知らせしましたが、11月

8日から11月10日まで業者による市民セ
ンターの清掃を行いました。
長年溜まった汚れも落ち、気持ちよく

貸館を使っていただけると思います。

お知らせ

12月29日（木）から1月3日（火）
まで年末年始の休みになります。

11月2日おしゃべりカフェの様子。
集まった方達はおしゃべりに花が咲いてい
ました。

お知らせ

市民センターに設置してある赤い羽根共同募金は12月28日（水）で締め切らせていただきます。

たくさんのご協力ありがとうございました。



ゆめが丘地区住民自治協議会ホームページ https://yumegaoka.jp

意見等要望がありましたら、info@yumegaoka.jpまでメールをください。
なお、匿名の投稿は受付いたしません。（丁目と氏名を記入してください）

スマホで右のQRコードを読み込めばすぐにゆめが丘ホームぺージに
アクセスできます。

週1程度のペースで更新しています。是非見にきてくださいね。

ゆめが丘ホームページです

ちょっと一息・・・

ゆめが丘地域の大通りに植えられているイチョウの木が
11月中旬に鮮やかな黄色に染まりました。

今回は紅葉の季節には私たちの目を楽しませてくれるイ
チョウの木について調べてみました。

名前の由来

諸説あるそうですが、イチョウという名前の由来は、中国
名の一つである「鴨脚（ヤーチャオ）」と言われています。

秋の味覚ギンナン

イチョウの木は花粉を出す花を咲かせる

オスの木と実がなるメスの木に分かれてい

る雌雄異株です。

メスの木は受粉した後にギンナンの実

をつけます。

生きた化石？

私たちにとって身近なイチョウですが、実は『生きた化

石』と呼ばれる生物の1つに数えられています。

イチョウの木の起源は、恐竜のいた時代よりずっと以前、

約２億年前から地球上にたくさんの種類が分布していたと

考えられています。

その後の様々な気候変動を経て、現在生息するのは中国

で野生に生育する1種類のみになり、それが古くに日本に伝

来し日本各地に広まっていったそうです。（鎌倉時代より

前など、諸説あります）

因みにイチョウのギンナンには強烈な匂いがありますが、

この匂いには草食恐竜に実を食べてもらうための工夫だっ

とも言われています。現代、鳥たちが木の実を食べ種を遠

くへ運ぶように、太古の時代には草食恐竜がイチョウの実

を食べて、種をあちこちに広げたのではと考えられている

ようです。

太古の時代、恐竜もあの匂いを嗅ぎギンナンを食べてい

たのかと思うと何だかワクワクしてきますね。

日時 イベント 内 容 募 集 期 間

12月16日
（金）

10:00～11:30

ミニ
Xmas会

小さいお友達を対象に
したミニXmas会を開
催します。

2022（令和4）年12月5日（月）12時まで 若干名募集

2023年
1月

5・6日（木・金）

9:30～12:00

中高生
学習室
開放

家庭では勉強に集中で
きないという学生達に
自習学習する会場を開
放します。

2022（令和4）年12月5日（月）～12月16日（金）まで 募集定員15名程度
※ボランティア募集 大学生の方などで中高生の勉強を見てくれる方を募集しています。

詳しくは市民センターまで連絡をください☆

１月22日（日）
10:00～11:00

世代間
交流会

輪投げやゲームをして
みんなで遊ぼう！

2022（令和４）年12月12日（月）～2023（令和５）年１月10日（火）まで

募集定員30名程度

各イベント申込先

市民センターに電話ｏｒメールで受け付けます。
申し込みの際、参加される方のお名前・住所・日中連絡の取れる連絡先を教えてください。
ゆめが丘地区市民センター☎ 21-7055（月～金 09：00～17：00）

✉ info@yumegaoka.jp

イチョウの木に実ったギンナン

生活環境委員から

11月中旬ごろに4丁目6丁目の山側
法面の草刈りを行いました。
夏の間にだいぶ草も伸びていました

が、さっぱりときれいになりました。

https://yumegaoka.jp/
mailto:info@yumegaoka.jp


日 月 火 水 木 金 土

1 2 3

可燃ごみ 金属類

4 5 6 7 8 9 10

可燃ごみ 容器包装
プラスチック

可燃ごみ

おしゃべりカフェ

10:00～11:00

11 12 13 14 15 16 17

可燃ごみ 容器包装
プラスチック

紙・布類
ビン類

可燃ごみ

ミニXmas会
10：00～11：30

18 19 20 21 22 23 24

可燃ごみ 容器包装
プラスチック

可燃ごみ 硬プラ・革製品
ペットボトル
アルミ缶

緑ヶ丘中学校終業式
友生小学校終業式

25 26 27 28 29 30 31

可燃ごみ 可燃ごみ

1/1 元旦 2 3 4 5 6 7

可燃ごみ 容器包装
プラスチック

中高生学習会

9：30～12：00
中高生学習会

9：30～12：00

発行 ゆめが丘地区住民自治協議会 総務広報委員

住所 伊賀市ゆめが丘六丁目６番地 ゆめが丘地区市民センター内

電話 0 5 9 5 - 2 1 - 7 0 5 5

Ma i l info@yumegaoka.jp

「伊賀市ごみ分別アプリ」アプリの利用は無料ですが、通

信料は利用者の負担となります。

編集後記
今月号の表紙は展示会やイベントの写真を多数掲載しました。会

場の雰囲気やは伝わりましたでしょうか。
今年も早いもので残すところ１カ月余りとなりました。来年もゆ

めが丘だよりをたくさんの方に読んでいただけるよう頑張っていき
たいと思います。

注）12月28日（水）1月4日（水）可燃ごみの日です。

mailto:info@yumegaoka.jp

